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Japan | Wander-/Trekkingreise, Kulturreise

Land of Fire Kyushu
Eine geführte Wanderreise in kleiner Gruppe nach Kyūshū mit kurzen Wanderungen von 1-3 Stunden.
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https://www.fernerosten.ch/de/
https://www.fernerosten.ch/de/reisefinder?reiseziel=japan
https://www.fernerosten.ch/de/reisefinder?reisethema=wander-trekkingreise
https://www.fernerosten.ch/de/reisefinder?reisethema=kulturreise
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Reiseübersicht
Unsere Tour durch das Land des Feuers beginnt in Kyoto, der ehemaligen kaiserlichen Hauptstadt, in der ein
Grossteil des japanischen Kulturerbes aufbewahrt wird. Wir besuchen Asuka, wo Japans frühe Kaiser begraben sind,
dann bringt uns eine Bootsfahrt durch das Binnenmeer auf die südliche Insel Kyushu. Bekannt als die Wiege der
japanischen Zivilisation, sind mehrere Orte mit den japanischen Schöpfungsmythen verbunden, die die Yokagura-
Tänze in Takachiho inspirierten.

 

Kyushu ist auch für seine zahlreichen aktiven Vulkane bekannt, ebenso wie für die spektakuläre Insel Yakushima
im Süden, ein Nationalpark und UNESCO-Weltkulturerbe. Hier kann man eine einzigartige Flora und Fauna
bewundern, darunter riesige Yakusugi-Zedern, Yakushima-Yakushika-Hirsche und Yakuzaru-Makaken. Ein
natürliches Nebenprodukt der Vulkane sind die heissen Onsen-Quellen, in deren wohltuendem Wasser wir ein
entspannendes Bad nehmen werden, sowie die unvergesslichen heissen Sandbäder in Yamakawa, wo wir in
heissem Sand begraben werden. Wir besichtigen den Berg Aso mit einem riesigen Vulkankessel  und besuchen die
pulsierende Stadt Nagasaki. Wir übernachten in traditionellen Gasthöfen und Pensionen und geniessen Gerichte,
die mit den frischesten Zutaten zubereitet werden. Unsere Tour endet inmitten der Menschenmassen und des
Neons von Osaka, Japans zweitgrösster Stadt und kulinarischer Hauptstadt.

Bitte beachten Sie, dass es auch möglich ist, unsere Land of Fire Tour am Tag 8 oder 12 in Kagoshima vorzeitig zu
beenden. Bitte erkundigen Sie sich nach weiteren Details.

Programmübersicht

Tag 1: Treffen in Kyoto
Tag 2: Sightseeing in Kyoto
Tag 3: Asuka und Fährfahrt nach Kyushu
Tag 4: Beppu und Kurokawa Onsen
Tag 5: Mount Aso und Takachiho
Tag 6: Takachiho-Schlucht
Tag 7: Kumamoto und Kagoshima
Tag 8: Ibusuki und Heisssandsbäder
Tag 9: Transfer zur Insel Yakushima
Tag 10: Yakushima Island
Tag 11: Yakushima Island
Tag 12: Transfer nach Nagasaki
Tag 13: Nagasaki
Tag 14: Schnellzug nach Osaka
Tag 15: Ende der Tour

Höhepunkte

Fahren Sie mit einer Nachtfähre durch das Binnenmeer nach Kyūshū
Sehen Sie die wunderschöne Takachiho-Schlucht und die traditionellen Yokagura-Tänze
Erleben Sie ein Bad in schwarzem Vulkansand
Übernachten Sie im historischen und kulturellen Nagasaki
Spazieren Sie auf dem Philosophenweg und erkunden Sie den Nishiki-Markt – „Kyōtos Küche“
Verbringen Sie drei Nächte auf der UNESCO-Welterbe-Insel Yakushima

Reiseprogramm - 15 Tage

Tag 1-15 Detailprogramm
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Detailprogramm

Tag 1-15 Detailprogramm
Tag 1: Treffen in Kyoto
Western-style Hotel | Welcome Nachtessen

Trefft euren Guide und die anderen Gruppenmitglieder am
Abend im Hotel in der Innenstadt von Kyoto.

Tag 2: Sightseeing in Kyoto
Western-style Hotel | Frühstück

Wir haben einen ganzen Tag Zeit, um die alte Hauptstadt
Kyoto zu entdecken. Wir besuchen zunächst den Ginkaku-
ji-Tempel, den Silberpavillon, und wandern dann entlang
des Philosophenpfads zum Nanzen-ji-Tempel. Nach dem
Mittagessen besichtigen wir das Nijo-Schloss, die Residenz
der Tokugawa-Shogune im 17. Jahrhundert. Das im
Momoyama-Stil erbaute Gebäude hat "Nachtigallen"-
Holzböden, die quietschen, wenn man darauf geht - eine
Sicherheitsmassnahme gegen Eindringlinge. Dann geht es
zum Nishiki-Markt, bekannt als "Kyotos Küche", wo wir die
fabelhafte Auswahl an Meeresfrüchten, Pickles, Tee,
Süssigkeiten und anderen Lebensmitteln bewundern.

Tag 3: Asuka und Fährfahrt nach Kyushu
5.3 km | 1.5 h | Kabine auf Fähre | Frühstück

Wir fahren nach Asuka, Japans erster ständiger Hauptstadt.
Am südlichen Rand der Yamato-Ebene beherbergt Asuka
einige der ersten buddhistischen Tempel Japans. Die Stadt
ist auch von Grabhügeln gesäumt, die angeblich die ersten
Kaiser beherbergen. Von Asuka aus machen wir uns auf
den Weg zum Hafen von Osaka und nehmen die
Übernachtfähre durch das Seto-Binnensee nach Beppu. An
Bord haben wir private Kabinen und können sogar ein
japanisches Bad geniessen!

Tag 4: Beppu und Kurokawa Onsen
Onsen Ryokan (hot spring inn) | Frühstück, Nachtessen

Beppu ist berühmt für seine zahlreichen heissen Quellen
und Onsen. Die Stadt wird von Bergen umgeben, und der
Dampf aus den reichlich vorhandenen heissen Quellen
steigt empor und verleiht ihr ein unwirkliches Gefühl. Wir
fahren mit dem Bus 90 Minuten nach Kurokawa Onsen. Wir
checken in unser traditionelles Ryokan ein und geniessen
ein Bad in einem der vielen heissen Quellenbäder im Dorf.
Das Abendessen ist ein mehrgängiges Fest in unserer
Herberge.

Tag 5: Mount Aso und Takachiho
Onsen Ryokan (hot spring inn) | Frühstück, Nachtessen

Von Kurokawa Onsen aus fahren wir mit einem privaten
Charterbus nach Takachiho. Wir können uns auf Aussicht
auf den Mount Aso, den grössten aktiven Vulkan Japans
und einen der grössten der Welt, freuen; die Gipfel von
Takadake und Nakadake dominieren die Aso-Skyline. Wir

Hotel
Unterkünfte gemäss
Programm
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machen einen Halt an den Shirakawa-Quellen, der Quelle
des Shirakawa-Flusses, der durch Kumamoto City fliesst
und eine der bekanntesten natürlichen Quellen in der
Minami Aso-Region ist. Hier können wir einige der am
meisten geschätzten Mineralwasser Japans probieren! Wir
sind für zwei Nächte in Takachiho untergebracht.

Tag 6: Takachiho-Schlucht
6 km | 2 h | Ryokan (traditional Japanese inn) |Frühstück,
Nachtessen

Wir besuchen die Amanoiwato-Höhle, buchstäblich die
"Schrein der Sonnengöttin". Dann geht es weiter zur
Takachiho-Schlucht mit ihren seltsamen Felsformationen,
die durch vulkanische Aktivitäten entstanden sind und Teil
des lokalen Volksglaubens und der japanischen nationalen
Schöpfungsmythologie geworden sind. Wir machen einen
kurzen Spaziergang entlang der Schlucht und essen in
einem kleinen Teehaus zu Mittag. Nach dem Abendessen
in unserem Ryokan besuchen wir den Takachiho-Schrein,
um die Yokagura zu sehen - heilige Tänze, die die
mythologische Geschichte der Schöpfung Japans erzählen.

Tag 7: Kumamoto und Kagoshima
Western-style Hotel | Frühstück

Wir verlassen Takachiho und reisen nach Kumamoto, um
den Suizen-ji-Garten zu besuchen, einen traditionellen
Landschaftsgarten mit einem Miniaturberg Fuji. Nach dem
Mittagessen setzen wir unsere Reise südwärts in die Stadt
Kagoshima fort, die dramatisch am Kagoshima Bay liegt, in
Sichtweite von Sakurajima, einem aktiven Vulkan. Wir
besuchen Sengan-en, die schöne Villa und die Gärten des
Shimazu-Clans. Kagoshima hat eine Kultur und Küche, die
sich von anderen Teilen Japans unterscheiden. Shochu, ein
Spirituose, die normalerweise aus Süsskartoffeln
hergestellt wird, wird Sake vorgezogen, und langsam
gebackenes Kurobuta (eine Sorte von Berkshire-Schwein)
sowie gegrillter Bonito-Makrelen-Thunfisch sind zwei
typische lokale Gerichte.

Tag 8: Ibusuki und Heisssandsbäder
6.3 km | 1.5 h |Western-style Hotel | Frühstück

Am Morgen fahren wir weiter südwärts mit dem Zug
entlang der Kagoshima-Bucht in die Küstenstadt Ibusuki.
Hier sprudelt thermisch beheiztes Mineralwasser durch den
schwarzen vulkanischen Sand am Strand. Die
Einheimischen mischen den Sand, um eine gleichbleibende
Temperatur sicherzustellen, und wir werden Baumwoll-
Yukata-Roben tragen, um in den warmen Sand begraben
zu werden. Sehr entspannend! Rückkehr nach Kagoshima
zum Abendessen.

Tag 9: Transfer zur Insel Yakushima
Minshuku (family-run Gasthaus) | Frühstück, Nachtessen

Wir nehmen die Fähre zur Insel Yakushima, einem
UNESCO-Weltkulturerbe. Die kleine Bevölkerung lebt an



Copyright 2026 Indochina, by TCTT GmbH, Seefeldstr. 128, CH-8008 Zürich | PDF generiert am 14.03.2026 06:53:13

der Küste dieser bergigen Insel, während das Innere fast
unberührt ist. Die Insel ist von dichten Wäldern bedeckt,
und einige der Bäume stehen hoch im moosbedeckten
Wald - einige von ihnen sind Tausende von Jahren alt.
Entlang der Küste gibt es atemberaubende Strände und
heisse Quellen. Wir werden in einer örtlichen Pension
übernachten, um die Gastfreundschaft der Einheimischen
und Abendessen aus dem Fang des Tages zu geniessen.

Tag 10: Yakushima Island
5 km | ca. 3 h | Minshuku (family-run Gasthaus) |Frühstück,
Nachtessen

Yakushima ist der höchste Berg im Süden Japans. Es
handelt sich um ein einzigartiges Ökosystem, das
grösstenteils von jeglicher Entwicklung verschont
geblieben ist. Wir kehren mit dem Bus zu unserer Pension
zurück.

Tag 11: Yakushima Island
Minshuku (family-run Gasthaus) | Frühstück, Nachtessen

Unser dritter Tag auf Yakushima verbringen wir damit,
einen schönen Strand und eine der spektakulärsten
heissen Quellen in Japan zu besuchen, die in die von den
Wellen umspülten Felsen eingebaut ist. Nach dem
Mittagessen machen wir einen kurzen Spaziergang auf
dem Weg zu einem bezaubernden versteckten Wasserfall.

Tag 12: Transfer nach Nagasaki
Western-style Hotel | Frühstück

Wir fahren weiter südlich mit dem Zug entlang der
Kagoshima-Bucht zur Küstenstadt Ibusuki. Hier sprudelt
thermisch beheiztes Mineralwasser durch den schwarzen
vulkanischen Sand am Strand. Die Einheimischen mischen
den Sand, um eine gleichbleibende Temperatur
sicherzustellen, und wir werden Baumwoll-Yukata-Roben
tragen, um in den warmen Sand begraben zu werden. Sehr
entspannend! Rückkehr nach Kagoshima zum Abendessen.

Tag 13: Nagasaki
Western-style Hotel | Frühstück

Heute Morgen besuchen wir Dejima, den Ort der
ehemaligen niederländischen Handelskolonie in Nagasaki.
Dejima war früher eine Insel, und niederländischen
Händlern war es nicht erlaubt, auf dem Festland zu leben.
Dejima wurde restauriert, und Sie können Nachbildungen
einiger der originalen Gebäude sehen. Dann besuchen wir
den Sofuku-ji-Tempel, der von chinesischen Siedlern im 17.
Jahrhundert erbaut wurde. Am Nachmittag haben wir
Freizeit zum Entspannen und vielleicht zum Einkaufen von
Souvenirs oder zum Besuch der Nagasaki National Peace
Memorial Hall.

Tag 14: Schnellzug nach Osaka
Western-style Hotel | Frühstück

Am Morgen besuchen wir Glover Garden und Oura
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Tenshudo, eine historische Kirche. Diese Villa und Gärten
mit herrlichem Blick über Nagasaki wurden für Thomas
Glover, einen schottischen Unternehmer, der die Schiffbau-
und Bergbauindustrie Japans modernisierte, erbaut. Der
Ort ist mit Puccinis Oper "Madame Butterfly" verbunden.
Nach dem Mittagessen besteigen wir den Schnellzug für
unsere Fahrt nach Osaka. Es gibt Freizeit zum Entspannen
und vielleicht zum Einkaufen von Souvenirs, und am Abend
gibt es ein Abschiedsessen.

Tag 15: Ende der Tour
Frühstück

Unsere Tour endet heute nach dem Frühstück im Hotel in
Osaka. Ihr Guide steht Ihnen zur Verfügung, um Hilfe und
Ratschläge für die Reise zum Flughafen zu geben, wenn
Sie nach Hause fliegen, oder für die Weiterreise, wenn Sie
Ihren Aufenthalt in Japan verlängern möchten.
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Termine & Preise

15 Tage Privatreise

Datum frei wählbar Auf Anfrage
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Reise-Charakter dieser Reise
Mit maximal 13 Personen in jeder Gruppe gewährleisten unsere Touren, dass Sie die volle Aufmerksamkeit Ihres
lokalen Reiseleiters erhalten, der seine eigene Leidenschaft für Japan mit Ihnen von Herzen teilt. Egal, ob es um
Traditionen, Essen, Gesellschaft oder Geschichte geht, lernen Sie gemeinsam mit Ihren Mitreisenden und der
Unterstützung unserer voll lizenzierten, zweisprachigen Reiseleiter das wahre Japan "hinteren Kulissen" kennen.

Unsere sorgfältig ausgearbeiteten Reiserouten ermutigen Sie dazu, Japan aus nächster Nähe kennenzulernen. Sie
reisen wie die Einheimischen mit Hilfe der öffentlichen Verkehrsmittel und knüpfen Kontakte zu den Menschen, die
Sie unterwegs treffen. Der Gepäcktransport ist mit Japans Hands Free Delivery Service ein Kinderspiel, so dass Sie
mehr Zeit haben, die Sehenswürdigkeiten zu genießen.

Diese geführten Kleingruppenreisen finden das ganze Jahr über zu festen Terminen statt, die sorgfältig ausgewählt
werden, um das beste Erlebnis für die jeweilige Saison zu bieten. Sollten unsere Termine jedoch nicht mit Ihrem
Zeitplan übereinstimmen, lassen Sie es uns wissen, und wir können eine private Reise ausarbeiten, die besser zu
Ihren Plänen passt. Egal, ob Sie an einer festen Tour teilnehmen oder eine eigene Tour mit Ihren Freunden
zusammenstellen, eine Reise mit einem unserer Reiseleiter ist eine grossartige Möglichkeit, Japan von einer ganz
anderen Seite zu entdecken.

Referenz-Weblink:
https://www.fernerosten.ch/de/reise/land-of-fire-kyushu?vehicleType=train&vehicleUrl=zuege

https://www.fernerosten.ch/de/reise/land-of-fire-kyushu?vehicleType=train&vehicleUrl=zuege

