The Travel Experts

Japan | Wander-/Trekkingreise, Kulturreise

Wild Lands of Eastern Hokkaido

Eine geflihrte Kleingruppenreise durch Ost-Hokkaido, die entspannende Bader in heiRen Quellen, beeindruckende

regionale Kiiche, lohnende Wanderungen und die Gelegenheit bietet, einzigartige Wildtiere der Insel zu
beobachten.
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Reiseluibersicht

Hokkaido ist die zweitgréSte der japanischen Inseln und wurde lange Zeit von den Bewohnern des japanischen
Archipels als abgelegene Wildnis angesehen. In feudalen Zeiten als Ezo bekannt, war Hokkaidd urspringlich von
den indigenen Ainu bewohnt. Heute zieht die Insel Naturliebhaber an und ist ein unberihrtes Paradies mit
Gebirgszligen, Uppigen Waldern und unbeschreiblich schonen Kraterseen, die durch vulkanische Aktivitat
entstanden sind.

Nehmen Sie an der geflihrten Kleingruppenreise von Oku Japan teil, die Sie von Kushiro an der &stlichen
Pazifikklste Hokkaidos bis zur Shiretoko-Halbinsel, die in das Ochotskische Meer ragt, fuhrt. Entdecken Sie
unberihrte Natur, besuchen Sie UNESCO-geschiitzte Feuchtgebiete, erleben Sie spektakulare Landschaften, die
durch Vulkane geformt wurden, und geniefRen Sie die einzigartige Flora und Fauna Hokkaidos. Wahrend unserer
Wanderungen gibt es zahlreiche Gelegenheiten, Wildtiere zu beobachten - halten Sie Ausschau nach Fuchsen,
Hirschen und verschiedenen Vogelarten.

Nach jedem Wandertag entspannen wir uns in den heiBen Onsen-Quellen, einem angenehmen Nebeneffekt der
geothermischen Aktivitat der Region. Ein weiteres Highlight der Tour ist die wunderbare regionale Kiiche
Hokkaidos, die zu den frischesten in Japan gehort. An jeder Etappe unserer Reise entdecken wir lokale
Spezialitaten. Hokkaido ist zu grol3, um es auf einer einzigen Reise vollstandig zu erkunden, aber die Reiseroute
von Oku Japan bringt Sie zu den besten Orten der Insel.

Unser Abenteuer beginnt im Fischereihafen Kushiro, beriGhmt fiir einige der besten Meeresfriichte Japans und
Heimat einer einzigartigen Fischereikultur, die den robatayaki-Stil des Grillens Uber offenem Feuer erfunden hat.
Von Kushiro aus besuchen wir Hokkaidos groRtes Sumpfgebiet und fahren weiter zum Akan-See, dem einzigen Ort,
an dem die berihmten kugelférmigen Marimo-Algen zu finden sind. Am Akan-See, im Ainu Kotan, der gréfSten noch
bestehenden Ainu-Gemeinde Hokkaidos, erleben wir eine traditionelle Tanzvorfihrung.

Unsere Reise flhrt uns auch zum Mashu-See, einem der klarsten Seen der Welt, und schlielSlich weiter zur Onsen-
Stadt Utoro am Ochotskischen Meer. Wenn das Wetter es zulasst, unternehmen wir eine Bootsfahrt von der
Shiretoko-Halbinsel aus, mit der Méglichkeit, Wasserfalle zu sehen, die nur vom Meer aus sichtbar sind, und
Hokkaido-Braunbaren zu beobachten, die mit ihren Jungen nach Fischen suchen. Shiretoko ist das Ende Japans -
eine abgelegene Region mit wirklich unberihrter Natur.

Hohepunkte

¢ Probieren Sie Hokkaidos beriihmte Meeresfrichte und lokale Produkte, die als einige der besten in Japan
gelten

¢ Besuchen Sie kristallklare Kraterseen, die einzigartig in dieser Region sind

¢ GenieBen Sie jeden Tag atemberaubende Ausblicke auf vielfaltige Landschaften - von Feuchtgebieten tber
Walder bis hin zu Bergen

o Erfahren Sie mehr (iber die einzigartige Kultur der indigenen Bevélkerung Hokkaidos

¢ Erleben Sie die Naturschdénheiten und die Chance, Hokkaido-Braunbaren vom Meer aus bei einer
Wildtierbeobachtungs-Bootsfahrt zu sehen

e Entspannen Sie nach atemberaubenden Wanderungen in wohltuenden heilen Quellen

Reiseprogramm - 9 Tage

Tag 1-9 Detailprogramm
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Detailprogramm

Tag 1-9 Detailprogramm Hotel
Wilde Lande des 6stlichen Hokkaidé: Gefiihrte Unterkinfte gemass
Tour Programm
Einfiihrung
Hokkaido ist die zweitgroRte Insel Japans und wurde lange ﬁ

als abgelegene Wildnis von den anderen Bewohnern des
japanischen Archipels betrachtet. In feudalen Zeiten als
Ezo bekannt, war Hokkaido urspringlich nur von den
indigenen Ainu bewohnt. Heute zieht es Naturliebhaber an
und ist ein unberlhrtes Paradies mit Gebirgsziigen,
Uppigen Waldern und unbeschreiblich schénen Kraterseen,
die durch vulkanische Aktivitat entstanden sind.

Erleben Sie unberihrte Natur, besuchen Sie UNESCO-
geschitzte Feuchtgebiete, bestaunen Sie spektakulare
Landschaften, die durch Vulkane geformt wurden, und
genieBen Sie die einzigartige Flora und Fauna Hokkaidos.
Sie haben die Méglichkeit, bei Wanderungen zahlreiche
Wildtiere zu beobachten - halten Sie Ausschau nach
Flichsen, Hirschen und vielen Vogelarten. Nach jeder
Wanderung entspannen wir uns in den Onsen, den heilRen
Quellen, einem wunderbaren Nebenprodukt der
geothermischen Aktivitat der Region. Hokkaido ist zu groR,
um es auf einer einzigen Reise vollstandig zu erkunden,
aber die Reiseroute von Oku Japan bringt Sie zu den
besten Orten der Insel.

Tour-Lange: 9 Tage

Tourtyp und Schwierigkeitsgrad

Diese Tour umfasst tagliche Wanderungen von 1,5 bis 5
Stunden, mit entspannenden Onsen nach jeder
Wanderung.

Hohepunkte

Zu den Hohepunkten gehdren die Verkostung der
beriihmten Meeresfrichte und lokalen Produkte Hokkaidos,
der Besuch kristallklarer Kraterseen und das Kennenlernen
der einzigartigen Kultur der indigenen Ainu.

Reiseplan
Tag 1: Ankunft in Kushiro

Treffen Sie sich im Tourhotel im Zentrum von Kushiro.
Genielen Sie ein Begrullungsessen in einem lokalen
Robatayaki-Restaurant. Robatayaki ist eine Art des
Kochens Uber einem offenen Feuer, das als irori bekannt
ist und seinen Ursprung in Kushiro hat.

¢ Unterkunft: Hotel im westlichen Stil
¢ Mahlzeiten: Begriungsdinner
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Tag 2: Wanderung im Kushiro-Sumpfgebiet und
Reise zum Akan-See

Am Morgen fahren wir mit einem privaten Fahrzeug zum
Kushiro-Sumpfgebiet, Japans groBtem Feuchtgebiet.
Danach setzen wir unsere Reise zum Akan-See fort.

e Distanz: 6,8 km / 4,2 Meilen
¢ Unterkunft: Onsen-Ryokan
¢ Mahlzeiten: Frihstick, Abendessen

Tag 3: Besteigung des Vulkans Meakandake

Heute erklimmen wir den aktiven Vulkan Meakandake, der
1.499 m hoch ist und die Landschaft rund um den Akan-
See geformt hat.

e Distanz: 6,6 km /4,1 Meilen
¢ Unterkunft: Onsen-Ryokan
¢ Mabhlzeiten: Frihstiick, Abendessen

Tag 4: Besuch des Ainu-Dorfes Akan Kotan und
Wanderung zum Mount lo

Wir besuchen das Ainu-Dorf am Akan-See und sehen eine
traditionelle Ainu-Tanzvorfihrung. AnschlieBend wandern
wir am Nachmittag zum Vulkan Mount lo, der fur seine
schwefelhaltigen Fumarolen bekannt ist.

e Distanz: 5,2 km/ 3,2 Meilen
¢ Unterkunft: Onsen-Ryokan
e Mahlzeiten: Frihstick, Abendessen

Tag 5: Wanderung am Mashu-See und durch die
Mashu-Caldera

Wir besuchen den Mashu-See, einen der klarsten Seen der
Welt, und wandern Uber den Kraterrand der Mashu-
Caldera.

e Distanz: 11,4 km/ 7,1 Meilen
¢ Unterkunft: Onsen-Ryokan
¢ Mabhlzeiten: Frihstiick, Abendessen

Tag 6: Besuch des Wakka-Naturzentrums und
Radfahren am Saroma-See

Heute kénnen Sie wahlen, ob Sie die Umgebung des
Saroma-Sees, Japans drittgroBtem See, zu FuR oder mit
dem Fahrrad erkunden méchten.

¢ Distanz: Bis zu 20 km / 12,5 Meilen
¢ Unterkunft: Onsen-Ryokan
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e Mahlzeiten: Friihstiick, Abendessen

Tag 7: Bootsfahrt im Ochotskischen Meer und
Wanderung auf den Shiretoko-Flinf-Seen-Pfaden

Wenn das Wetter es zulasst, unternehmen wir eine
Bootsfahrt im Ochotskischen Meer, um Hokkaido-
Braunbaren und andere Wildtiere zu beobachten. Spater
wandern wir auf den Pfaden der Shiretoko-Finf-Seen.

e Distanz: 3,4 km /2,1 Meilen
¢ Unterkunft: Onsen-Hotel
e Mahlzeiten: Frihstick, Abendessen

Tag 8: Besuch des Rausu-Sees

Wir besuchen den abgelegenen Rausu-See, der fiir seine
unberihrte Schonheit bekannt ist.

e Distanz: 6,3 km / 4 Meilen
¢ Unterkunft: Onsen-Hotel
o Mahlzeiten: Frihstiick, Abschiedsdinner

Tag 9: Riickreise und Abflug vom Memanbetsu-
Flughafen

Nach dem Frihstlck organisiert lhr Reiseleiter den
Transfer zum Flughafen Memanbetsu fir lhren Ruckflug.

¢ Mahlzeiten: Frihstick
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Termine & Preise
9 Tage Gruppenreise

e 21.07.2025 - 29.07.2025 ab CHF 4'745
e 16.08.2025 - 24.08.2025 ab CHF 4'745
e 05.09.2025 - 13.09.2025 ab CHF 4'745
e 15.09.2025 - 23.09.2025 ab CHF 4'745

Auch als Privatreise durchfihrbar

e Datum frei wahlbar Auf Anfrage
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Reise-Charakter dieser Reise

Mit maximal 13 Personen in jeder Gruppe gewahrleisten unsere Touren, dass Sie die volle Aufmerksamkeit lhres
lokalen Reiseleiters erhalten, der seine eigene Leidenschaft fir Japan mit Ihnen von Herzen teilt. Egal, ob es um
Traditionen, Essen, Gesellschaft oder Geschichte geht, lernen Sie gemeinsam mit Ihren Mitreisenden und der

Unterstitzung unserer voll lizenzierten, zweisprachigen Reiseleiter das wahre Japan "hinteren Kulissen" kennen.

Unsere sorgfaltig ausgearbeiteten Reiserouten ermutigen Sie dazu, Japan aus nachster Nahe kennenzulernen. Sie

reisen wie die Einheimischen mit Hilfe der 6ffentlichen Verkehrsmittel und kniipfen Kontakte zu den Menschen, die
Sie unterwegs treffen. Der Gepacktransport ist mit Japans Hands Free Delivery Service ein Kinderspiel, so dass Sie
mehr Zeit haben, die Sehenswurdigkeiten zu genieRen.

Diese gefiihrten Kleingruppenreisen finden das ganze Jahr tber zu festen Terminen statt, die sorgfaltig ausgewahlt
werden, um das beste Erlebnis fir die jeweilige Saison zu bieten. Sollten unsere Termine jedoch nicht mit Ihrem
Zeitplan Ubereinstimmen, lassen Sie es uns wissen, und wir kdnnen eine private Reise ausarbeiten, die besser zu
Ihren Planen passt. Egal, ob Sie an einer festen Tour teilnehmen oder eine eigene Tour mit Ihren Freunden
zusammenstellen, eine Reise mit einem unserer Reiseleiter ist eine grossartige Mdglichkeit, Japan von einer ganz
anderen Seite zu entdecken.

Referenz-Weblink:
https://www.fernerosten.ch/de/reise/wild-lands-of-eastern-hokkaido?vehicleType=train&vehicleUrl=zuege
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