
there is joy in
weightlessness

Haartrockner
Nicht-allergene Kissen 
Privater Safe
Tee-/Kaffeemaschine

Wellbeing Bar
IDD-Telefon
Wi-Fi
Regendusche im Freien

U N S E R E  G E S C H I C H T E

Konzipiert als ein naturverbundenes Wellbeing Retreat, das erste dieser Art auf den Malediven, 
bietet JOALI BEING ganz individuelle, transformative Programme an, mit dem Ziel, dass die Gäste 
mit einem Gefühl der Erneuerung, positiver Energie und mit Inspirationen heimkehren – einem 
neuen Gefühl der 'Schwerelosigkeit'. Das Retreat wird eine Reihe feinster Wellness-Einrichtungen 
und einzigartiger Transformationsmöglichkeiten bieten, einschließlich Hydrotherapie, Bewegung 
und Klangheilung.
In dem unberührten Wald der Insel wurde JOALI BEING nach den Grundsätzen des biophilen 
Designs gebaut, einem wissenschaftlichen System zur Integration von Architektur und Design mit 
der Natur, das darauf abzielt, Harmonie zu schaffen und den Energiefluss zu verbessern.

R E I S E Z I E L  U N D  U N T E R K U N F T

Unser nach biophilen Designprinzipien geschaffene Ort ruft absolute Harmonie und Gleichgewicht 
hervor, indem jegliche negative Schwingungen eliminiert werden und der Energiefluss durch den 
Naturraum angeregt wird. Jede unserer 68 Wellness-Wohneinheiten verfügt über einen eigenen 
Pool und besondere Extras wie eine individuell eingerichtete Wellness-Bar, meditative 
Musikinstrumente und Wellbeing-Equipment.

Alle Villen bieten: 
Privater Pool
Ankleidezimmer
Doppel-oder Einzelbetten
Klimaanlage
BOSE-Sound-System



Ocean Pool Villa  (10)
Innenbereich 86 sqm
Maximale Belegung: 2 Erwachsene

Sunset Ocean Pool Villa (4)

Innenbereich 93 sqm
Maximale Belegung: 3 Erwachsene

Grand Ocean Pool Villa (10)
Innenbereich 92 sqm 
Maximale Belegung: 3 Erwachsene

Sunset Grand Ocean Pool Villa (8) 
Innenbereich 92 sqm
Maximale Belegung: 3 Erwachsene

Beach Pool Villa (10)
Innenbereich93 sqm 
Maximale Belegung: 3 Erwachsene

Two Bedroom Wellbeing Beach Residence (1) 
Innenbereich 275 sqm
Maximale Belegung: 5 Erwachsene

Three Bedroom Wellbeing Beach Residence 
Innenbereich 345 sqm
Maximale Belegung: 7 Erwachsene
Diese Residenz ist ideal für Familien mit 
mehreren Generationen, und bietet einen 
Panoramablick als auch einen Infinity-Pool. 
Zusätzliche Ausstattung: Separates 
Esszimmer | Bar | Spa & Fitness Cabana | 
Privater Strandzugang

Four Bedroom Private Wellbeing Ocean 
Residence
Innenbereich 491 sqm 
Maximale Belegung: 10 Erwachsene
Diese einzigartige Oase mit vier 
Schlafzimmern über dem Wasser bietet 
einen direkten Blick auf den Indischen 
Ozean, einen Infinity-Pool, einen Wellness-
Raum und einen privaten Fitnessbereich. 
Besondere Ausstattung: Separates 
Esszimmer | Kochnische | Massageraum | 
Wellnessdusche | Aerial Yoga | Privater 
Fitnessraum

Grand Beach Pool Villa (13)
Innenbereich 95 sqm
Maximale Belegung: 3 Erwachsene

Two Bedroom Ocean Pool Villa (1) 
Innenbereich 150 sqm
Maximale Belegung: 4 Erwachsene

Two Bedroom Beach Pool Villa (7) 
Innenbereich 155 sqm 
Maximale Belegung: 6 Erwachsene

Grand Two-Bedroom Ocean Pool Villa (1) 
Innenbereich 138 sqm
Maximale Belegung: 5 Erwachsene

Two-Bedroom Wellbeing Beach Pool Villa (1) 
Innenbereich 255 sqm
Maximale Belegung: 6 Erwachsene

E R H O L U N G S -  U N D  
F R E I Z E I T A K T I V I T Ä T E N

Lernzentrum
Verständnis ist der Schlüssel zum Erreichen 
und Aufrechterhalten von echtem 
Wohlbefinden. Unser Lernzentrum bietet 
eine Reihe von Workshops und Kursen an, 
in denen man sowohl Lerneinheiten 
absolvieren als auch eigene Erfahrungen 
sammeln kann.

Wellbeing Kurse und Workshops
Lassen Sie sich inspirieren, weiterbilden 
und ermutigen. Erfahren Sie mehr über 
die Themen Achtsamkeit, Ernährung, 
Gesundheit und Wohlbefinden in den 
zahlreichen Kursen und Workshops, die 
von unseren Experten angeboten werden.



S O  F I N D E N  S I E  U N S

JOALI BEING liegt auf der abgeschiedenen Insel Bodufushi im Raa-Atoll und ist vom 
internationalen Flughafen Male mit einem Wasserflugzeug einfach zu erreichen. Allen 
Gästen steht vor ihrer Anreise die gut ausgestattete JOALI Private Lounge zur 
Verfügung. Die einzigartigen topografischen und geografischen Merkmale des Raa-
Atolls sorgen für eine reiche und vielfältige Unterwasserwelt. 

Der äußere Saum des Atolls ist tief, während die inneren Inseln auf flacheren Plateaus 
liegen, was das Korallenwachstum und den Fischbestand besonders begünstigt. Der 
westliche Saum des Atolls liegt außerdem in der Nähe eines der besten 
Tiefseeangelplätze der Malediven und macht das Atoll zu einem hervorragenden Ort, 
um sowohl das Riff als auch pelagische Fische zu beobachten.

TRANSFERMÖGLICHKEITEN

Linien-Inlandsflüge und Boote
Hin- und Rücktransfer (35 Minuten) vom/zum internationalen Flughafen Male mit 
einem kommerziellen Inlandsflug und einem Schnellboot (20 Minuten).

Reguläres Wasserflugzeug (mit anderen Gästen oder privat)
Hin- und Rücktransfer (40 Minuten) vom/zum internationalen Flughafen Male durch 
einen Drittanbieter von Wasserflugzeugen.

JOALI Wasserflugzeug
Hin- und Rücktransfer (40 Minuten) vom internationalen Flughafen Male mit dem 
privaten JOALI Wasserflugzeug.

CIP Service
Minimieren Sie die Wartezeit für die Einreiseformalitäten mit dem CIP 'Maamahi' 
Lounge Service am Velana International Airport bei der Ankunft und beim Abflug. (auf 
Anfrage).
Dazu gehören: Unterstützung bei der Einreise hinsichtlich der Gepäckentgegennahme 
und -zustellung zum jeweiligen weiteren Transportmittel (Wasserflugzeug oder 
Speedboot), Begleitung zum vorgesehenen Transfer und Nutzung der privaten Lounge 
während des Einreiseprozesses.

• Nächstgelegener internationaler Flughafen - Velana (Male)
• Nächster Inlandsflughafen - Ifuru

Wasser- und andere Sportmöglichkeiten
Umgeben von pulsierenden Meereslandschaften kreieren wir 
außergewöhnliche Reiserouten, auf denen unsere Gäste die Wunder der Natur 
erkunden und genießen können. Unternehmen Sie Ausflüge auf einer 
gecharterten Yacht oder einem Dhoni und lernen Sie die maledivische 
Bevölkerung bei maßgeschneiderten Erlebnissen kennen. Unsere üppig 
bewachsene Insel bietet auch reichlich Platz für stärkende Workouts und 
Fitnessübungen. Die gut beleuchteten Tennisplätze sind sowohl für 
Freundschaftsspiele als auch für anspruchsvolle Matches geeignet.

Meeres- und Schildkrötenrehabilitation
JOALI BEING beherbergt eines von drei Schildkrötenschutzgebieten auf den 
Malediven, das in Zusammenarbeit mit dem Olive Ridley Project entwickelt wurde. 
Darüber hinaus haben wir ein Projekt zum Wiederaufbau von Riffen und eine 
Korallenaufzuchtsstation.

Das inspirierende Zimmer
Verbringen Sie Zeit mit Geschichten oder erweitern Sie Ihr Wissen in der gut 
ausgestatteten Bibliothek. Hier zurückgezogen, können Sie die Einsamkeit 
genießen und im Augenblick präsent sein.



Kaashi | Halle für Hydrotherapie
Eine Verehrung  der Tradition „sanitas per aquas“ - Heilung durch Wasser. Erleben Sie 
die reinigende Kraft unseres russischen Banja, die belebende Wirkung unserer 
Aufguss-Sauna oder die wohltuende Ruhe im Raum der sensorischen Deprivation. 
Die Gäste werden die Leichtigkeit gleich nach unseren geschlechtsspezifischen 
Hydrotherapie-Anwendungen verspüren.

Seda | Halle für Klangtherapie
Stellen Sie Ihr inneres Gleichgewicht durch die heilende Harmonie von Musik und deren 
Schwingungen wieder her, in einem hypnotisierenden Raum, der vom Klangheilungsvisionär 
und JOALI BEING-Mitarbeiter Aurelio C. Hammer geschaffen wurde.

The Discovery Sound Path | Der Entdeckungsklangpfad
Folgen Sie dem abgeschiedenen, von Palmen gesäumten Weg zu unserer Klangtherapie-Oase, 
die im Einklang mit den natürlichen Rhythmen der Insel steht. Dieser Ort der Heilung im 
Freien wurde von dem Klangheilungsvisionär und JOALI BEING-Mitarbeiter Aurelio C. 
Hammer konzipiert.

AKTAR
Das Kräuterkundezentrum von JOALI BEING ist inspiriert von dem reichen Erbe der Heilung 
durch die Kraft der Kräuter. Behandeln Sie Ihre Anliegen rund um Geist, Haut, Mikrobiom 
und Energie mit dem ansässigen Kräuterexperten, der auf die Zubereitung natürlicher 
Heilmittel mit Kräutern, Gewürzen und ätherischen Ölen spezialisiert ist. Mit einer 
kuratierten Bibliothek und einem Kalender mit interaktiven Workshops können die Gäste die 
Vorteile von Kräutertees entdecken, und lernen, wie man natürliche Körpercremes, 
Gesichtsmasken und Massageöle herstellt. Der AKTAR Shop bietet eine 
handverlesene Auswahl an getrockneten Kräutern, Ölen und Naturkosmetik zum Kauf an.

G A N Z H E I T L I C H E S  W O H L B E F I N D E N  I N  D E R  
N A T U R  

JOALI BEING möchte seinen Gästen eine transformative Wohlfühlerfahrung bieten, die sich 
auf die vier Säulen des Wohlbefindens konzentriert: Geist, Haut, Mikrobiom und Energie. 
Nach einem ausführlichen Erstgespräch mit dem persönlichen Wellbeing Berater nach Anreise 
bieten wir jedem Gast eine individuelle Reise zu sich selbst an. Von der Natur inspiriert, 
kombiniert das Retreat traditionelle und moderne Methoden, um einen Weg für 
Transzendenz, der Selbstfindung und der Regeneration zu ermöglichen.

AREKA öffnet die Türen zu 39 durchdacht gestalteten Behandlungsräumen und zu Orten 
der Transformation für ganzheitliche Wohlfühlerlebnisse, zu wohltuenden, auf Wissenschaft 
basierenden Therapien, Anamnese, zu Lernprogrammen und zu speziellen therapeutischen 
und alternativen Heilbehandlungen. Die Insel bietet außerdem umfangreiche Fitness- und 
geschlechtsspezifische Freizeitmöglichkeiten sowie einen Bootssteg für Meditationen.

O R T E  D E R  T R A N S F O R M A T I O N

JOALI BEING hält ein ganzes Sortiment an Transformationsorten bereit, die über die ganze 
Insel verteilt sind. Diese einfallsreichen und inspirierenden Wellness-Plätze bieten endlose 
Möglichkeiten zum Nachdenken, für Bewegung und zur persönlichen Weiterentwicklung. 
Finden Sie die Seelenruhe oder genießen Sie den Nervenkitzel eines energiegeladenen 
Workouts. Schwingen Sie mit den heilenden Harmonien der Klangtherapie oder tauchen Sie 
in die Reinheit des Wassers ein. Entdecken Sie unsere Insel.

Core | Bewegungs- & Fitnessräume
Engagierte Bewegungsspezialisten begleiten Sie bei den vielseitigen Möglichkeiten für Körper 
und Geist, u.a. in separaten Beratungsräumen, privaten Trainingsräumen, Mehrzweckstudio, 
Fitnessraum oder im Ocean Sala.



U N S E R E  K Ü C H E  |  K O C H K U N S T

Die kulinarischen Künste im JOALI BEING konzentrieren sich auf eine Earth-to-Table-
Initiative, die eine Rückverfolgbarkeit der Zutaten verspricht und frische, lokal geerntete und 
nachhaltig erzeugte Lebensmittel bietet. Gleichzeitig werden kleine landwirtschaftliche Betriebe 
dadurch unterstützt. Alle Speisen und Getränke wurden mit Hilfe der Ernährungsexperten des 
Retreats zusammengestellt und bieten eine Auswahl an Geschmacksrichtungen und Küchen mit 
gesunden und dennoch genussvollen Gaumenerlebnissen.

FLOW ist unser offenes, sich ergänzende Restaurant-Konzept, das drei charakteristische 
Küchen umfasst: Plantae bietet nährstoffreiche vegetarische und vegane Gerichte, Su bringt 
jegliche Schätze aus dem Meer auf den Tisch, und B'Well offeriert Gerichte, die die 
Handschrift des JOALI BEING untermalen.

Mojo ist das tropische Strandrefugium der Insel, das sich auf einem dreistöckigen 
Sonnendeck befindet und einen idealen Ort für Mittagessen und Sundowner am Pool 
bietet. Hier befindet sich auch die SAI Tea Lounge. Dort können die Gäste eine 
unglaubliche Auswahl an Teesorten entdecken und an Teezeremonien und Workshops 
teilnehmen, die vom ansässigen Teesommelier veranstaltet werden.

Destination Dining
Überall dort, wo die Gäste unvergessliche Momente zum Speisen wünschen, können sie 
auch serviert werden: auf einer privaten Sandbank, in Teilen des  naturbelassenen 
Dschungels oder in einem Baumhaus in Form einer Schildkröte. Die Möglichkeiten sind 
endlos.

Zertifizierte Ernährungsberater
Während der persönlichen Konsultationen mit unseren zertifizierten 
Ernährungsberatern können die Gäste Menüs mitgestalten und erhalten eine Auswahl an 
spezifischen Speisen zum Erreichen ihrer Ziele für mehr Wohlbefinden.

Kulinarisches Lernzentrum
Treffen Sie uns zu interaktiven Kochkursen mit dem Fokus einer gesunden Ernährung. 
Das kulinarische Lernzentrum bietet allen Teilnehmer eine voll ausgestattete Küche.

Als Wegbereiter, Wissen über individuelles Wellbeing weiterzugeben, baut JOALI BEING 
durch Workshops eine Gemeinschaft von Reisenden, Liebhabern der Kulinarik und 
gesundheitsbewußten Interessierten auf. Nach der Abreise können die Gäste die Reise 
mit Hilfe unserer Experten fortsetzen.




